
Abonaments Preu total PVP classe* Preu total PVP classe*

10 sessions / 30min

20 sessions / 30min

211,90€

398,40€

21,19€

19,92€

339,04€

637,44€

16,95€

15,93€

5 sessions / 1 hora

10 sessions / 1 hora

20 sessions / 1 hora

186,90€

352,60€

662,00€

37,38€

35,26€

33,10€

299,04€

564,16€

1059,20€

29,90€

28,20€

26,48€

1 sessió / 1 hora 53,20€ 53,20€ 85,12€ 42,56€

1 sessió/ 30 min 28,90€ 28,90€ 46,24€ 23,12€

L’entrenador personal t’ajuda a aconseguir els teus objectius amb l’exercici físic. 

Tindràs un entrenament 100% adaptat a tu, amb seguiment, motivació i confiança en
tot moment.
Les sessions s’adapten a com tu et sents i al teu ritme, perquè entrenar amb un
professional és fer-ho de manera més ràpida, segura i eficaç.

      Consulta’ns els serveis que oferim.

Passa per recepció, omple la sol·licitud i et trucarem per començar.

      Qualsevol canvi o anul·lació de la sessió s’ha de comunicar per WhatsApp amb 12h
d’antelació per no perdre la classe.
Les notificacions orals a recepció no tindran validesa.
 

INDIVIDUAL PARELLA

*Preu orientatiu / persona

ENTRENADOR PERSONAL

C/Brollador s/n . 80197 Valldoreix
Telf. 936 754 055

www.cevalldoreix.com info@cevalldoreix.com


