
C i D Lloc habitual: Garden (EMD)       MONITORS:  PEPE 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

 9:00-10:15  

Arribada presentació   

(Espai Garden)            

+                             

Taller pedagògic COVID-

19

Iniciació al volei            

(pista garden)

Iniciació al hoquei            

(pista garden)

Torneig de futbol               

(Camp futbol VDX)

Torneig 3x3 de Bàsquet 

(pista bàsquet Plaça 

Maria Sabater)                

10:15-10:45

10:45-11:45

Iniciació al Bàsquet 

(pista bàsquet Plaça 

Maria Sabater)                

Jocs d'habilitats i 

equilibris                     

(davant Garden)

Gimcana d'aigua 

(Garden)

Miniolimpiades 

d'atletisme             

(Camp futbol VDX)        

Uns relleus diferents                  

( pista garden)

13:00-14:00
Jocs del món            

(Sala 2) 

Coneixement de 

l'entorn natural (ruta 

circular Complex- 

bosquet-Masia Can 

Montmany-Complex)

Tokata per grups                

(gespa complex)

 Boot camp kids              

(sala 2)

Iniciació a l'esport del 

Pàdel                     

(Pistes pàdel)

14:00 - 15:00

16:30-17:00

Tallers (Sala Futbolín)15:00-16:30

Esmorzar 

Piscina lúdica

Berenar i sortida

12:00-13:00 Piscina (curset de natació + temps lúdic)

DINAR


